0 NJ GASTRO 24 MERCHANT ST. NEWARK, NJ 07105

973-645-0000 K1 (O) W anjgastrolic

COMO PREPARARSE PARA SU COLONOSCOPIA (SUPREP)
DIRECCION: SAINT MICHAEL’S MEDICAL CENTER — 111 CENTRAL AVE, NEWARK, NJ 07102

El dia antes del procedimiento no puede comer nada todo el dia. Usted tendra que hacer una
dieta liguida. Una dieta liquida consiste en: agua, jugo de manzana, limonada, Ginger Ale o Sprite,
café negro, té, Gatorade, jugos claros, caldo, paletas de hielo, gelatina (solo de pifia o limdn), etc.
ASEGURESE DE NO TOMAR LiQUIDOS ROJOS, AZULES, Y MORADOS, TAMBIEN CUALQUIER
PRODUCTO QUE CONTENGA LECHE (LACTEO O NO-LACTEO). NO SE PUEDE TOMAR BATIDOS,
YOGURT O APPLE SAUCE.

A las 5:00 pm siga los pasos 1-4 a continuacion:

IMPORTANT

U

You must drink two (2)

Pour ONE (1) 6-ounce Add cool drinking water to . = 16- nti
bottle of SUPREP liquid into the 16-ounce |ing on the Dnnk.M.l the liquid in the :}ﬁter :\lr]:f(:h?nec:tn .
the mixing container. container and mix. container. 1 hour.

A las 9:00 pm siga los pasos 1-4 a continuacion:

IMPORTANT
/ *’ You must drink two (2)
Pour ONE (1) 6-ounce Add cool drinking water to , —— 16- ntai
bottle of SUPREP liquid into the 16-ounce |ing on the Dnnk.M.l the liquid in the ome\:rZIer :\lrl:r(:h?nel:tn .
the mixing container. container and mix. container. 1 hour.

No mas liquidos después de las 12 am. Y en el dia de su procedimiento debe_venir en ayunas.

NOTA:

1) USTED DEBE ESTAR ACOMPARNADO POR UN AMIGO O FAMILIAR PARA CONDUCIR Y / O AYUDARLO IR A CASA DESPUES DE SU
PROCEDIMIENTO.
2) NO SE DEBE TOMAR ASPIRINA, ANTICOAGULANTES NI ANTIBIOTICOS 5 DiAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO.
3) SI TIENE ALGUNA PREGUNTA, LLAME A NUESTRA OFICINA (973)645-0000.
4) POR FAVOR DAR UN AVISO DE 24 HORAS S| USTED NO PUEDE ASISTIR A SU CITA.
DE LO CONTRARIO, SE LE COBRARA UNA TARIFA DE $20

IMPORTANTE:

COMO UNA NUEVA MEDIDA DE SEGURIDAD, EL ESTADO DE NUEVA JERSEY REQUIERE QUE TODOS LOS
PACIENTES SE REALICEN LA PRUEBA DE SWAB (HISOPOS) DEL COVID-19 ANTES DE SU PROCEDIMIENTO.
LA PRUEBA SE PUEDE HACER EN CUALQUIER LUGAR DESEADO. PARA RESULTADOS RAPIDOS DE LA
PRUEBA, LLAME A CUALQUIERA DE LOS DOCTORES A CONTINUACION.
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POR FAVOR PRESENTE ESTE SCRIPT AL SITIO DONDE SE VA
A HACER LA PRUEBA DEL COVID-19
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INSTRUCTIONS

TEST ORDERED:
COVID-19 RT-PCR NASAL SWAB TEST

RESULTS SHOULD BE SENTTO:
NJGASTROLLC.APP@GMAIL.COM
OR FAXTO 862-307-9686

24 MERCHANT ST. NEWARK, NJ 07105
WWW.NJGASTROENTEROLOGY.COM
TEL: (973)645-0000 - FAX: (973)645-0001




